ARIANA
ESPING
BACA

SOBRE MI EXPERIENCIA

Egresada de la carrera profesional de « 2021 Prdcticas Pre - Profesionales en Clinica
Nutricion y Dietética.

Persona de cardcter prosocial; manejo de CIMA

habilidades sociales, resolucion de Elaboracién de material educativo para ONG
conflictos y asertividad; actitud proactiva;
promoviendo el trabajo en equipo y la
relacion empatica. Charlas de educacién nutricional para ONG

IDIOMAS

Nietos Itinerantes.

Nietos Itinerantes

Elaboracion de recetarios saludables para el

Inglés o000 CEBE Rotary Club La Molina
Portu~gués 0000 Charlas de educacién nutricional para el
Espafiol ’ 00000 CEBE Rotary Club La Molina
EDUCACI []N + 2020 Voluntariado Programa "Comida para todos"
+ 2019 Elaboraciéon manual de BPM para Quioscos
Universidad San Ignacio de Loyola UNALM

2017 - 2021 | Nutricién y Dietética
Feria San Ignacio de Recalde - Orientacion

2019 | Agile Course - Transformacién Digital: Retos y Nutricional

Tendencias Feria coloring dreams - Nutricion.

2020 | Congreso Internacional USIL- Impacto y + 2017 Voluntariado en apoyo a la casa del adulto
Desafios de la Nutricién en Epoca mayor de Manchay

de Crisis: COVID 19

REFERENCIAS

CIAN
2019 | Primer Congreso Internacional de Avances Shirley Katherina Cuya Alvarado — Nutricionista
en Nutricién - “Nutricion traslacional, del Cel. 993-131997
fundamento cientifico a la persona y a la . . N .
comunidad” Esther Lida Susanibar Carrera — Sociéloga — Coordinadora

de Educadores de Calle — Huaral INABIF
Cel. 945-999090

EUNTABTG Ruben Arturo Alva Luna — Nutricionista

(51) 917006770 Secretario general del Colegio de Nutricionistas del Peru —
Region lima

CORALIMA

Cel. 993-375369

arianaespinobaca@gmail.com



UNIVERSIDAD SAN IGNACIO DE LOYOLA

En nombre de la Nacién

Confiere a Don (fia):

ARIANA JIMENA ESPINO BACA

de la Facultad de Ciencias de la Salud
el Grado Académico de

- * * * ra -
Bachiller en Nutricién y Dietética
Obtenide con fecha 5 de abril de 2022 al haber cumplido con los requisitos exigidos por las disposiciones legales vigentes.

Por lo tanto, se expide ¢l presente Diploma para que se le reconozca como tal.
Dado y firmado en Lima, el 6 de abril de 2022
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™ Martin Pastor Santivafez Vivanco José Rieardo Losno Garcia Mario Antonio Veramendi Oliva
Raxtor (§) Dhecano Secretario Genenal (1)
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LA SECRETARIA GENERAL DE LA UNIVERSIDAD:
SAN IGMACI) DE LOYOLA CUE SUSCRIBE,
CERTIFICA LA AUTENTIOIDAD DE ESTE
CIPLOMA
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SOPENUT

Primer Congreso Internacional de Avances en Nutricion 2019
“Nutricion traslacional, del fundamento cientifico a la persona y a la comunidad”
4-7 noviembre / Lima, Peru

El comité organizador del CIAN Lima 2019 agradece su
participacién y otorga el certificado como

Asistente

a

Ariana Espino Baca

AN
P 2 (1o
: 10000_fon< ait
M5c. Luis Baquerizo Sedano Dr. Pedro Gonzalez Muniesa
Coordinador general Coordinador cientifico

UNIVERSIDAD
SAN IGNACIO
DE LOYOLA

r

N

UNIVERSIDAD
PRIVADA
DEL NORTE

Valor académico: 2 créditos

DIRECCION DE
TAR
UNIVERSITARIO

LA MOLINA

MDiploma de Veconocimiento

La Directora de la Direccion de Bienestar
Universitario de la Universidad Nacional Agraria La
Molina otorga a:

ESPINO BACA, ARIANA JIMENA

El presente Diploma de Recanocimiento, por su
participacion en el Taller “Buenas practicas de
manipulacion — Quioscos UNALM” desarrollado durante
los meses setiembre, octubre y noviembre del presente
afio.

La Molina, 9 de diciembre de 2019.

Magister Ceci stillo Gil
Di ora
Direccidn de Bienestar Universitario
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CERTIFICADO

Otorgado a

ESPINO BACA, ARIANA JIMENA

por aprobar el Agile Course - Transformacidn Digital: Retos y Tendencias, compuesto por
mddulo 1 "People skills”. mddulo 2 "Hacia ddnde va la innovacidn”, mddulo 3: "Hacia una
economia digital”™ y madulo 4: “Transformacion digital”

31 de diciembre de 2012
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"Afo del Bleentenario del Perd: 200 afos de Independencia™

La Molina, 28 de abril de 2021.
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Sefarita
Ariana limena Espino Baca
Lirma. =

Asunto: Agradecimignto por &l apoyo en La organizacitn y elaboracion
de material educativo para la Charla de “Nutricidn Saludable”

Dar mi especial consideracion;

Me es grato dirigirme a Uid. con la finalidad de agradecerle, a nombre de CEBE N# 14 “Rotary Club
La Molina™, por el apoyo en la organizacidn y elaboracidn del material educativo para las charlas
‘que se desarrollaron los dias 12 y 19 abell con el tema de “Mutricion Saludable®, dirigida a nuestras
familias del nivel inicial y primaria, el cual ha sido de mucha importancia para el fomento de la
proteccion de la salud y la prevencidn de enfermedades,

Reiterdndole wna vez mds mi mids sincero agradecimiento y en la seguridad de contar con su apoyo
en futures eventos, me despido de usted.

Atentamente,
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CERTIFICADO

Otorgado a

ARIANA JIMENA ESPINO BACA

Por participar en el curso Interaccidn Firmaco- Nutriente, organizado por la Facultad de Ciencias de la Salud,

del 5 al 26 de marza, y que tuve una duracién de B horas

Nietos
itinerantes

CONSTANCIA DE PRACTICAS
PRE-PROFESIONALES

Por medio de la presente dejamas constancia que la
sefiorita Ariana Jimena Espino Baca, alumna de la Carrera de Mutricion y
Diatética de la Universidad San Ignacio de Loyola realizd practicas pre
profesionales durante el periodo comprendido entre el 01 de mayo y el 31 de
julio de 2021, cumphendo el total de horas asignadas

Se destaca su profesionalismo, compromisoe, entrega y responsabilidad en el
desarrollo de esta intervencidn educativa en benehicio de las personas adultas
mayores.

Se expide la presente a solicitud del interesado, para los fines gue estime
convemente

Lima, 17 de enero de 2022

Roquduio,

Rosaestela Gomez Holguin

Presidenta

Asociacidn Civil Nietos ltinerantes

DNI N° 43896545

Avenida Los Ingenicros N° Tel. 51 995066982 info@nielosiinerantes.org

850, Urb. La Riviera de
Monterrico - La Molna



LA CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA DE LA
UNIVERSIDAD SAN IGNACIO DE LOYOLA

OTORGA LA SIGUIENTE DISTINCION A:

ESPINO BACA ARIANA JIMENA

POR SU PARTICIPACION EN CALIDAD DE ASISTENTE A LA

ACTIVIDAD FISICA, NUTRICION Y DEPORTE
JUEVES, 04 DE ABRIL DEL 2019

Facultad de o UMIVERSIDAD
CIENCIAS DE LA SALUD u ‘ | \‘y WMM ;
L DE LOYOLA

-

CERTIFICADO =

Otorgado a

Ariana Jimena Espino Baca

por participar en el primer congreso internacional de nutricion Impacto y Desafios de la Nutricién en Epoca
de Crisis: COVID-19, organizado por la carrera de Nutricion y Dietética de la Universidad San Ignacio de

Loyola, que tuvo una duracion de 20 horas

MNoviembre de 2020
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Certificado Otorgado a LA

®

Voluntario
Ariana Jimena Espino Baca
Miembro de la ONG Proa, por haber participado humilde y

solidariamente en el programa Comida para todos - Perd
durante

¥ 30.00 horas
51 28/12/2020

&

NETZUN

Este documentd certifica que el usuara

Ariana Jimena Espino Baca

ha completado 5 horas del curso de

Excel Basico 2020

dentro de Netzun de manera online el 01 de Febrero del 2022
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Juan Carlos Solidoro Chunga Miguel Romera Voto Bernales Serglo Bazo
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@@ BRITISH
®® COUNCIL

EnglishScore

This is to certify tha:

Ariana Jimena Espino Baca

has achieved CEFR C1 in a test of English Proficiency

L VL
e

Grammar 457 Vocbulary 488 Listening 527  Reading 527

CEFR C1 - Advanced

Valid from 31 Jul 2021 (031 Jul 2023

»" Yerified Use code b§1294a9 at englishscore.com/verily

y 2
Joanna Pearson

English & Exams, Director of New Product Develapmeart
British Caunzil



CONSTANCIA DE
PRACTICA PRE-PROFESIONALES

Mg. Dayana Barriga Rodriguez
Dirvectora de la Carvera de Nutricion y Dietética

Universidad San Ignacio de Loyola

De mi especial consideracién:

Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente v a la vez informarle la conformidad de las
horas realizadas en las PRACTICAS PRE-FROFESIOMALES DE LA CARRERA DE NUTRICION Y
DIETETICA de la alumna: ESPINO BACA, ARIANA JIMENA, durante el periodo de Inicio: 02/08/2021
al 20/11/2021 cumpliendo con el total de horas asignadas, en ¢l CENTRO MEDICO CIMA SAC.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente
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LA

GERENTE GENERAL
CENTRO MEDICO CIMA SAC
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