
 

HOJA DE VIDA 

 

 

I. DATOS PERSONALES                                                                              
 
 

• Nombres y apellidos          :           Keiko Abelina Arroyo Condeña 

• Documento de Identidad   : 70058012 

• Fecha de nacimiento          :           12/11/1992 

• Teléfono    : 944825828 

• RUC                                     :           10700580127 

• E-mail                          :          c.sociarroyo@gmail.com 
 

Con Facilidad de comunicación, creativa con iniciativa y con capacidad para trabajar en equipo. Rapidez y 
responsabilidad orientada a la consecución de metas respetando la ética y valores personales y profesionales. 
Experiencia en la práctica de agilidad mental y capacidad para trabajar bajo presión. 
 

II. ESTUDIOS REALIZADOS 

 
 

TITULO O GRADO 
 

ESPECIALIDAD 
FECHA DE 

EXPEDICION DE 

TITULO (MES/AÑO) 

 
UNIVERSIDAD 

CIUDAD / 

PAIS 

TITULO 

PROFESIONAL 
Ciencias de la Comunicación  Agosto / 2017 Universidad Nacional  

San Luis Gonzaga  

Ica / PERÚ 

BACHILLERATO Ciencias de la comunicación  Mayo / 2015 Universidad Nacional 

San Luis Gonzaga  

Ica/ PERÚ 

Curso especial Inglés Marzo / 2017 Universidad San Ignacio de 

Loyola 

Lima / 

PERÚ 

 

I. II.1 EXPERIENCIA LABORAL 

 

 
N° 

NOMBRE DE LA 
ENTIDAD O EMPRESA 

CARGO 
DESEMPEÑADO 

FECHA DE 
INICIO 

FECHA DE 
TERMINO 

TIEMPO EN EL 
CARGO 

1 IES SAN ANTONIO DE PADUA 

(JEC)   

Instructor de inglés 
en la provincia de 
Puquio – 
Departamento de 
Ayacucho 

19/ 06/2019 31/12/2019  6 meses  

Elaboración y dictado de inglés como lengua extranjera en el nivel secundario de la IES San Antonio de 

Padua.   

 

2 

EMISORAS CRUZ DEL 

 PERÚ S. A 

Monitor de medios 
escritos regionales  

03/09/2018 31/05/2019  9 meses  

Redacción y análisis noticioso para el área de COMUNICACIONES  

 

3 

 

SPEEDYMENS S.A.C  

 

Supervisión de Franja 
Electoral 2018 

 

07/09/1018 

 

07/10/1018 

 

1 mes 

Ejecución y monitoreo de la transmisión de la franja electoral de las Elecciones Regionales 2018 a la Oficina 
Nacional de Procesos Electorales – ONPE. 

 

4 

I.E. Sagrado Corazón de Jesús 

N° 501156 

Instructor de inglés 
en la provincia la 

Convención - Cusco 

 

19/04/2018 

 

19/07/2018 

3 meses  



Elaboración y dictado de inglés como lengua extranjera en el nivel primario de la Institución Educativa Sagrado 
Corazón de Jesús.  
 

 

5 

I.E. Simón Bolívar Nº 50230 Instructor de inglés 
en la provincia la 

Convención - Cusco 

 

23/04/2018 

 

20/07/2018 

3 meses  

Elaboración y dictado de inglés como lengua extranjera en el nivel primario de la Institución Educativa Simón 
Bolívar. 
  

 

 

6 

Reserva Nacional Sistema 

de Islas, islotes y puntas, 

sede Sur Medio-Distrito 

Paracas, Pisco 

(SERNANP) 

 

Voluntaria de 
comunicaciones  

 

 

01/01/2018 

 

 

31/03/2018 

 

3 meses 

Promocionar las Islas Ballestas a través de las redes sociales, ejecución de campañas y educación ambiental, 
registro fotográfico, apoyo en el área administrativa, diseño de banners y control de tickets en los muelles de 
ingreso a la Reserva de Islas, Islotes y Puntas Guaneras.   

   

7 

I.E. Micaela Bastidas 

Puyucawa  N°22309 

Practicante 

de inglés en el distrito 
de La Tinguiña - Ica 

 

 

09/05/2017 

 

 04/06/2017 

 

2 meses 

Elaboración y dictado de inglés como lengua extranjera en el nivel primario de la Institución Educativa 
Micaela Bastidas Puyucawa. 

8 Municipalidad distrital 
de La Tinguiña  

Asistente en el área 
de imagen 

institucional  

01/01/2015 28/02/2015 2 meses 

Elaboración de notas de prensa, fotografía, filmación y participación en eventos de la Municipalidad distrital de  

La Tinguiña.  

9 SPEEDYMENS 
S.A.C 

Coordinador de 
franja electoral  

21/07/2014 30/09/20
14 

2 meses y 10 
días  

Monitoreo de Publicidades Exteriores en las elecciones municipales y regionales en el departamento de Ica.  

10 Municipalidad distrital 
de La Tinguiña 

Practicante en el 
área de imagen 

institucional 

27/10/2014 19/12/2014 2 meses 

Elaboración de notas de prensa, boletines, filmación, mantener las redes sociales actualizadas y participación en 
los diferentes eventos de la institución.   

11 Dirección Regional 
Agraria de Ica 

Practicante en el 
área de relaciones 

públicas 

01/05/2014 31/07/2014 3 meses 

Elaboración de boletines y apoyo en diferentes actividades sociales, culturales locales y regionales. 

12 Radio Sistema 95.3 
FM 

Practicante radial  30/10/2013 20/12/2013 2 meses 

Locutor y conductor del programa CINCO POR DOS.  

 

13 Municipalidad distrital 
de La Tinguiña 

Practicante en el 
área de imagen 

institucional 

15/04/2013 16/08/2013 4 meses  

Elaboración de notas de prensa, mantener actualizadas las redes sociales y participar en diferentes eventos de 
la Institución.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

II. CAPACITACIÓN 
 
 

 
N° 

FECHA DE 

INICIO 
FECHA DE 

TERMINO 

 
ESPECIALIDAD 

 
INSTITUCION 

 
CIUDAD / 

PAIS 

HORAS 
LECTIVAS 

1 02/02/2019 06/4/2019 Masculinidades y 

prevención de la violencia 

de género en el Perú 

ALBRICIAS –
COLEGIO DE 

TRABAJADORES 
SOCIALES 

REGIÓN XV- 
CALLAO  

 

LIMA  

 

120 

2 01/02/2019  31/05/2019   7 AUDITORY SKILLS 

ENHANCEMENT (B) 

 8 CULTURAL CAPSULES 

(A, B)  

                     
QUICK  

LEARNING  

       
MÉXICO  

                  
90  

4 01/12/2017 02/02/2018 Análisis de la ley 30364, ley 

para prevenir, sancionar y 

erradicar la violencia contra 

las mujeres y los 

integrantes del grupo 

familiar.  

ALBRICIAS – 
ILUSTRE 

COLEGIO DE 
ABOGADOS DE 

JUNIN  

 

 

LIMA 

 

 

120 

5 02/11/2014 01/04/2015 Curso Adobe Photoshop 

CS6 

SYSTEMATIC  

Ica / PERÚ 

 

36 

6 02/11/2014 01/04/2015 Curso Corel Draw x6 SYSTEMATIC Ica / PERÚ 36 

 

 

7 

01/12/2014 03/12/2014 Capacitación “La 
comunicación en un 
nuevo escenario: 
Desafíos y 
posibilidades en la 
comunidad andina” 

UNIVERSIDAD 

NACIONAL SAN 

ANTONIO ABAD DEL 

CUSCO  

Cusco / 
PERÚ 

          

10 

8 10/03/2012 31/03/2012 I curso – taller    

“Redacción 
periodística” 

INSTITUTO ICA DE 

COMUNICACIÓN 

SOCIAL  

Ica / PERÚ  
40 

9 21/03/2012 21/03/2012 I curso – taller    

“Protocolo, etiqueta social 

y atención al cliente”  

INSTITUTO ICA DE 

COMUNICACIÓN 

SOCIAL 

Ica / PERÚ  

10 



 

 

 

 



 

  



 


